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Approche multidisciplinaire pour mieux
comprendre et réduire le risque

Facteurs
environnement

routier

Comportements à risque

Inattention/distraction
Traumatismes routiers

Facteurs humains
- Age, sexe, 
inexpérience
- difficulté de 

régulation des 
comportements

- exposition rapide à 
situations 

dangereuses
(passagers, nuit)
- caractéristiques

biologiques

Véhicules

Interventions 
Générales

- loi
- renforcement

- promotion
- etc. 

Spécifiques
- accès graduel

- parents
- technologies

- etc. 

Les éléments en bleu font partie 
des sujets étudiés par notre 

groupe de recherche 

Interaction



Interventions pour réduire le risque 
chez les jeunes conducteurs

Type d’intervention pour réduire le risque Appui scientifique Québec France
Interventions générales (population)

- Loi et règlements
- Renforcement policier
- Promotion lois et comportements sécuritaires

Utilisation combinée de 
plusieurs mesures 
estimée efficace









Interventions spécifiques (jeunes)
Avant l’obtention du permis probatoire
- Formation en auto-école obligatoire
- Période de conduite supervisée
- Age d’accès à la conduite indépendante

---
-/+
+




17 ans


AAC

18 ans
Interventions spécifiques (jeunes)

Après l’obtention du permis probatoire
- Privilèges graduels de conduite

Age d’accès au taux d’alcoolémie maximal
Conduite avec passagers
Conduite de nuit

- Points d’inaptitude graduels

+ (moins de 21 ans, USA)

++ (moins de 18 ans, USA)

++ (moins de 18 ans, USA)

- (mais voir mesures générales)

22 ans (0.08)

X
X


18 ans (0.05)

X
X


Autres interventions (après permis probatoire)
- Parents-jeunes conducteurs
- Nouvelles technologies

+ (moins de 18 ans, USA)

+ (moins de 18 ans, USA)
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